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München, den 7. Dezember 2016 
 
 
Kulturführerschein: Kultur für sich und andere erlebbar machen 

Informationsabend zum „Kulturführerschein“ am Mittwoch, dem 1. Februar 2017, 

von 18.00 bis 19.30 Uhr im Evangelischen Bildungswerk München 

 

Aktiv in die Münchner Kulturlandschaft eintauchen – vielleicht einen Literaturkreis aufbauen, 
Stadtteile mit anderen erkunden oder eine Theatergruppe ins Leben rufen. Aber wie? 

Wie das funktioniert, vermittelt die mehrtägige Fortbildung „Kulturführerschein“ vom Evang. 
Bildungswerk München e.V. (ebw), die im Februar 2017 beginnt. Für Interessierte bietet das ebw 
dazu einen Informationsabend am Mittwoch, dem 1. Februar, von 18.00 bis 19.30 Uhr. 

Die Fortbildung umfasst elf Kurstage, von der Theorie bis zur Praxis. Die Teilnehmenden lernen 
verschiedene Kultursparten kennen, wie Literatur, Musik, Theater, Museum und erhalten Kenntnis 
über die Münchner Kulturlandschaft. Ideen und Methoden, um andere für eigene Themen zu 
begeistern, ergänzen den Kurs. Einige Fortbildungstage werden durch Exkursionen in verschiedenen 
Münchner Kultureinrichtungen abgerundet, die einen Blick hinter die Kulissen bieten. 

Marianne Hilger hat die Fortbildung vor zwei Jahren besucht, den Kulturführerschein erworben und 
ein Improtheater ins Leben gerufen. 

Marianne Hilger berichtet: „Durch die Freiwilligen-Messe bin ich auf den ‚Kulturführerschein‘ 
aufmerksam geworden. Nach vielen Jahren der Pflege eines Angehörigen und kompletten Ausstiegs 
aus dem Berufsleben sah ich darin eine Möglichkeit, wieder in Kontakt mit meinen ursprünglichen 
Interessensgebieten Kunst und Theater zu kommen und mir so eventuell ein neues Tätigkeitsfeld zu 
erschließen. Die Möglichkeit, gleichgesinnte Menschen kennenzulernen und in viele kulturelle 
Bereiche reinzuschnuppern, waren weitere Gründe, die mich bewogen, an dem Kurs teilzunehmen. 

Die Kontakte mit den Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmern sowie den Referentinnen und 
Referenten aus unterschiedlichsten Bereichen waren für mich sehr inspirierend. Inhaltlich wurde eine 
Menge an kreativem ‚Handwerkszeug‘ vermittelt. Insbesondere durch den Praxisbezug war ich sehr 
ermutigt, einfach anzufangen und etwas auf eigene Faust anzubieten. 

Meine Kurse wenden sich an aktive Senioren, die gerne Theater spielen möchten, aber weder Texte 
auswendig lernen, noch vorgegebene Rollen einstudieren wollen. Beim Improtheater stehen Spiellust, 
Vorstellungskraft, Spontaneität, Flexibilität und Zusammenarbeit im Vordergrund. Spielerisch wird all 
dies Schritt für Schritt trainiert, um die Ausdrucksfähigkeit zu erweitern. Die Teilnehmer empfinden es 
als herausfordernd und belebend auf der ‚Bühne‘ spontan zu agieren. Die intensive gemeinsame 
Arbeit ist für viele auch eine Möglichkeit Gleichgesinnte kennenzulernen und neue Bekanntschaften 
zu knüpfen.“ 

„Der Kulturführerschein qualifiziert für freiwilliges Engagement zwischen Sozialem und Kultur“, 
erläutert Kursleiterin Melanie Sommer vom ebw. „In dieser Fortbildung werden Wege aufgezeigt, wie 
man sich die Vielfalt des kulturellen Angebotes in München auf niederschwellige und kreative Weise 
erschließen kann – und sie in die Praxis umsetzt“, ergänzt Sommer.  
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Der Kulturführerschein wurde von der Netzwerk-Werkstatt der Diakonie in Düsseldorf entwickelt. Er 
ist ein Fortbildungsprojekt für Frauen und Männer ab 50 Jahren, die das Berufsleben abgeschlossen 
haben beziehungsweise im Übergang sind und sich für andere engagieren wollen. 

 

Was/wann/wo – in Kürze 

„Kulturführerschein“ 

Informationsabend: Mittwoch, 01.02.2017, 18.00 - 19.30 Uhr, kostenlos 

Fortbildung: Mi/Do 22./23.02., 9-mal Mi 08.03., 22.03., 05.04., 26.04., 10.05., 24.05., 28.06., 
19.07., 04.10., jeweils 9.30 – 17.00 Uhr, Abschluss Do 19.10.2017 

Ort: Evangelisches Bildungswerk München e.V., Herzog-Wilhelm-Straße 24/III, 80331 München 

Kosten: 250 € für 11 Kurstage, 6 Exkursionen und Kursmaterial, zzgl. Eintritt (Museen, Konzert etc.) 

Anmeldung: schriftlich beim ebw, service@ebw-muenchen.de 

 

Kontakt 

Fachbereich: Melanie Sommer, Tel. 089/55 25 80-61, melanie.sommer@ebw-muenchen.de 
Presse: Gabriele Forstner, Tel. 089/55 25 80-0, presse@ebw-muenchen.de 
 

 

Marianne Hilger 
Absolventin Kulturführerschein 
Foto: privat 

 

Improtheater „Bühne frei“ 
Foto: Marianne Hilger 

 

 

Evangelisches Bildungswerk München e.V. (ebw): Der gemeinnützige Verein ist Dachverband für die evangelischen 
Gemeinden und Dienste im Dekanat München, um Bildung für Erwachsene zu fördern und zu unterstützen. In dieser 
Funktion führt das ebw neben zahlreichen Serviceleistungen in Fragen der Erwachsenenbildung auch eine Vielzahl von 
Seminaren und Projekten durch. Angeboten werden Veranstaltungen zu den Themenbereichen Arbeitswelt, Soziales, 
Gesundheit, Glaube, Medien und Kultur. Weitere Informationen unter: www.ebw-muenchen.de 


