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München, den 9. Januar 2018 

 

 

Kunstausstellung „Von Sinnen ... und andere Ansichten, die das Leben malt“ 
 

Vernissage am Dienstag, dem 27. Februar, um 18 Uhr im Evangelischen Bildungswerk 

München 

 

Der Wunsch nach Sinnhaftigkeit unseres Tuns oder gar unseres Lebens allgemein ist bei vielen 
ausgeprägt und verstärkt sich mit zunehmendem Alter und Reife und steigender Hektik. 

„Von Sinnen ... und andere Ansichten, die das Leben malt“ ist auch der Titel der Ausstellung im 

Evangelischen Bildungswerk München, die am Dienstag, dem 27. Februar um 18 Uhr eröffnet wird. 

Präsentiert werden Bilder der Künstlerin Bettina Westermeir. 

„Alles hat seinen Sinn im Leben. Wenn wir uns die Fragen zum Sinn stellen oder nach ihm vermehrt 

suchen, leben wir vermutlich etwas nicht in unserem Leben oder etwas hat uns ‚getroffen‘, das uns 

oder für uns wichtig ist. Wenn wir unsere Aufgaben und Werte erkennen und uns danach zu leben 

trauen, bekommt die eigene Sinnhaftigkeit mehr Raum“, so Westermeir. 

Mit ihren Werken lädt sie die Besucher ein, sich mit dem Sinn im Leben, der Erde und dem Sein 

auseinanderzusetzen – nachzudenken, zu reflektieren und zu hinterfragen. Bilder zum Innehalten und 

Stillwerden in der Hektik der Zeit, und um sich selbst zu beruhigen und als Teil eines großen Ganzen 

wahrzunehmen. 

Bereits in jungen Jahren verspürte die Künstlerin den Drang, sich mit Farben auszudrücken, zu 

experimentieren. Beim Griff zum Pinsel hat sie meist kein Ziel vor Augen, nur einen inneren, 

undefinierten Auftrag von starker Tiefe, den es in dem Moment zu erfüllen gilt. Etwas Neues 

entstehen zu lassen und sich mit der Neugier zu freuen, nicht zu wissen, was es wird, erfüllt sie bei 

dieser Leidenschaft sehr. „Malerei ist eine der wichtigsten Antworten für meine Frage nach dem Sinn 

in meinem Leben“, erwähnt Westermeir. „Sie ist für mich sehr erfüllend und erfühlend. So fühle ich 
mich meinem innersten Kern am nächsten, fühle mich angekommen und Sinn-erfüllt“. 

Neben Pinsel verwendet sie Finger, Malmesser und Spachtel. Meist arbeitet sie mit Acrylfarben, 

phasenweise mit Pastellkreide und Aquarellfarben. Durch das Abstrakte in ihren Werken möchte sie 
Betrachter und Betrachterin Freiräume für eigene Interpretationen geben. 

Der Eintritt ist frei. Um Spenden zugunsten des Projekts „Circus der Herzen“ wird gebeten. 

Studierende werden im Rahmen der Vernissage dieses Projekt vorstellen. Untermalt wird die 

Vernissage mit eigens für die Ausstellung komponierten Stücken von Sean Gosker am Piano. 

 

Was/wann/wo – in Kürze 

Vernissage „Von Sinnen ... und andere Ansichten, die das Leben malt“ 

Vernissage Dienstag, 27.02., 18 Uhr, Eintritt frei 

Ausstellung Mittwoch, 28.02., bis Freitag, 13.04., Eintritt frei 

 Montag bis Donnerstag 9 - 16 Uhr, Freitag 9 - 14 Uhr, oder nach Vereinbarung 

Ort Evangelisches Bildungswerk München e.V. 

 Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München, Tel. 089/55 25 80-0 
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Aufbruch 

Größe: 80 cm x 100 cm, Acryl 

Foto: © Bettina Westermeir 

Zeit(ge)schichten 

Größe: 40 cm x 60 cm, Acryl 

Foto: © Bettina Westermeir 

Bettina Westermeir 

Foto: © Bettina Westermeir 

www.vibes-bilder.de 

 

 

Evangelisches Bildungswerk München e.V. (ebw): Der gemeinnützige Verein ist Dachverband für die evangelischen 

Gemeinden und Dienste im Dekanat München, um Bildung für Erwachsene zu fördern und zu unterstützen. In dieser 

Funktion führt das ebw neben zahlreichen Serviceleistungen in Fragen der Erwachsenenbildung auch eine Vielzahl von 

Seminaren und Projekten durch. Angeboten werden Veranstaltungen zu den Themenbereichen Arbeitswelt, Soziales, 

Gesundheit, Glaube, Medien und Kultur. Weitere Informationen unter: www.ebw-muenchen.de 

 

Bettina Westermeir, geboren 1976 in Freising, wohnhaft in München 

Ihre Leidenschaft gehört seit Kindesbeinen an dem schöpferischen „Kreativsinn“, dem Umgang und Experimentieren mit 
Farben, der Malerei und dem Zeichnen. Hauptberuflich verantwortet sie als Manager Human Resources die Personalarbeit 

bei einem Navigationsgerätehersteller mit rund 180 Mitarbeitern in Deutschland, Österreich und der Schweiz. Ihr Herz 

schlägt neben der Kunst für die Personalentwicklung, Coaching und Recruiting. 
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