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Frühling 2019

Angebote zur  
Biografiearbeit  

März bis 
Juli 2019 

Aus der Wundertüte des Lebens
Biografische Methoden gegen lange
und für kurze Weile in der Seniorenarbeit

Wie schnell übersieht man sie: die besonderen Momente und                             
überraschenden Wendungen des Lebens. Doch sie machen unser 
Dasein unverwechselbar und einzigartig. An diesem Fortbildungs-
tag bekommen Sie vielfältige und biografische Methoden an die 
Hand, um die kleinen und großen Mirakel des Alltags wieder 
sichtbar zu machen. Lassen Sie sich z. B. von Wunsch-Gläsern 
anregen, oder von einer Gebrauchsanweisung für das Glück, 
die wir gemeinsam ausprobieren und auf die Anwendung in der 
Praxis reflektieren.

Referentinnen  Gesine Hirtler-Rieger,
 Journalistin, Trainerin für Biografiearbeit;
 Karin Wimmer-Billeter,
 Pädagogische Mitarbeiterin MBW
Termin/Zeit  Di 26.03.2019, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort  Münchner Bildungswerk,
 Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr  45,– EUR
 25,– EUR ermäßigt für Ehrenamtliche
Kurs-Nr.  133006

Münchner Bildungswerk e.V. 
Dachauer Straße 5
80335 München 
Telefon (089) 54 58 05-0
Telefax (089) 54 58 05-25 
mbw@muenchner-bildungswerk.de 
www.muenchner-bildungswerk.de

Evangelisches Bildungswerk 
München e.V.  
Herzog-Wilhelm-Straße 24 
80331 München 
Telefon (089) 55 25 80-0 
Telefax (089) 5 50 19 40 
service@ebw-muenchen.de
www.ebw-muenchen.de

Das Projekt wird gefördert durch: 

Landeshauptstadt 
München 
Sozialreferat

Bayerisches Staatsministerium  
für Gesund und Pflege

Weitere Informationen
… erhalten Sie bei den
Projektleiterinnen:   
Melanie Sommer, ebw
Karin Wimmer-Billeter, MBW

So melden Sie sich an

Bitte melden Sie sich unter Angabe der gewählten Kursnummer 
mit dem beigefügten Anmeldeformular an. Die Kursgebühr wird 
vom Münchner Bildungswerk von Ihrem angegebenen Bankkonto 
eingezogen. Sie sind damit verbindlich angemeldet und erhalten 
keine weitere Anmeldebestätigung. Sollte eine Veranstaltung, zu 
der Sie sich angemeldet haben, nicht stattfinden bzw. bereits voll 
belegt sein, werden Sie benachrichtigt. 
Ihre Daten werden  entsprechend der gesetzlichen Daten- 
schutzbestimmungen nur für innerbetriebliche Zwecke 
verwendet. Es gelten die Teilnahmebedingungen, die in den 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen und der Datenschutz-
erklärung des Münchner Bildungswerks verankert sind
(www.muenchner-bildungswerk.de).
Die Anmeldung ist für alle Veranstaltungen beim Münchner 
Bildungswerk e.V.
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Die langen Schatten der Kriege

Lange wurde wenig Aufmerksamkeit auf die seelischen Nach-
wirkungen der beiden Weltkriege gelegt, sei es bei der Zivil-
bevölkerung oder den Soldaten. In Zeiten des Wiederaufbaus 
wurden Erfahrungen wie Bombenhagel oder Flucht in den 
Hintergrund geschoben. Die „langen Schatten“ wirken oft bis 
heute nach, sei es im Alltag oder in dem, was (oft unbewusst) 
an die eigenen Kinder weitergegeben wird. Nicht selten gewinnt 
das Thema im höheren Lebensalter an Bedeutung.

Besuch des  
Bezirksarchives Oberbayern 
Einblicke in die Geschichte der Psychiatrie

Als „Gedächtnis“ des Bezirks Oberbayern verwahrt das Archiv 
die geschichtlich wertvollen Unterlagen der Dienststellen und 
Einrichtungen des Bezirks Oberbayern. Einen Schwerpunkt 
bildet die Aufbewahrung der psychiatrischen Einrichtungen, ein-
schließlich der Patientenakten. Bezirksarchivar Nikolaus Braun 
führt durch das Magazin und vertieft die Themen „Versorgung 
psychisch kranker Soldaten“ im Ersten und Zweiten Weltkrieg 
und „Euthanasie“, also Krankenmorde, im Nationalsozialismus.

Referent  Nikolaus Braun M.A.,  
 Archiv des Bezirks Oberbayern
Termin Do 28.03.2019
Zeit  15.00 – 16.30 Uhr
Treffpunkt  Archiv des Bezirks Oberbayern (Foyer),
 Prinzregentenstr. 14, 80538 München
Kursgebühr  5,– EUR
Kurs-Nr.  133011

Die langen Schatten der Weltkriege 
reichen bis ins hohe Alter
Fortbildungstag für Mitarbeitende
in der Seniorenarbeit

Traumatische Erlebnisse sind bei  älteren Menschen, 
 z. B. bei Kriegskindern des Zweiten Weltkriegs, oft 
noch lebendig oder treten gegen Ende des Lebens 
wieder ins Bewusstsein.  Als ehren- oder hauptamt-
lich Mitarbeitende in der Seniorenarbeit sind Sie in 

Gesprächen „über den Krieg“ besonders gefordert und es stellt 
sich die Frage, ob man diese Themen ansprechen soll oder ob es 
besser ist, „Altes ruhen zu lassen“. Dieser Fortbildungstag soll 
Sie in der Begleitung von betroffenen Seniorinnen und Senioren 
stärken und stützen, – mithilfe von kollegialer Beratung und Input
von erfahrenen Kolleginnen z. B. aus dem Saul-Eisenberg-Alten-
heim der IKG.

Referent  Dr. phil. Jürgen Müller-Hohagen,
 Leiter des Dachau Instituts
 Psychologie und Pädagogik
Referentinnen  Karin Wimmer-Billeter, MBW;
 Melanie Sommer M.A., ebw ;
 Dinah Zenker, Pflegedienstleitung
 im Saul-Eisenberg-Heim
Termin/Zeit  Do 04.07.2019, 09.00 – 16.30 Uhr
Ort  Evangelisches Bildungswerk,
 Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr  40,– EUR
 20,– EUR ermäßigt für Ehrenamtliche
Kurs-Nr.  133007

Über den Umgang mit dem Unfass-
baren in der NS- und Kriegszeit
Drei Generationen von Juden
und Nichtjuden im Vergleich

Ausgehend von der transgenerationalen Weitergabe 
bestimmter traumatischer Erfahrungen beleuchtet 
der Vortrag die psychischen Nachwirkungen der 
NS- und Kriegszeit bei drei Generationen von Juden 
und Nichtjuden in Deutschland nach 1945. Inwieweit 

wurden Traumata und Gefühle von den Angehörigen der Erlebnis-
generationen, den Überlebenden des Holocausts, den Tätern und 
Zeugen, auf ihre Nachkommen übertragen? Diese und weitere 
Fragen werden im Vortrag, der auf der aktuellen Forschung des 
Referenten basiert, erörtert und diskutiert.

Referent  Gregor Luks, Psychologe M.Sc.,
 Kulturwissenschaftler M.A.
Termin/Zeit  Mi 22.05.2019, 18.00 – 20.00 Uhr
Ort  Evangelisches Bildungswerk,
 Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr  10,– EUR
Kurs-Nr.  133009
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ofKooperationspartner 
Münchner Bildungswerk,  

Evangelisches Bildungswerk München e.V.  

LebensMutig – 
Gesellschaft für Biografiearbeit e.V.


