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Miinchen e.V.

Pressemitteilung

Miinchen, den 5. Februar 2019

Seniorenbegleitung - kompetent und engagiert

Informationsabend zum Lehrgang ,Seniorenbegleitung und Demenzhelfer“ am Dienstag, dem
26. Méarz von 18 bis 20 Uhr, im Evangelischen Bildungswerk Miinchen

Immer mehr Menschen méchten sich fiir dltere oder an
Demenz erkrankte Menschen engagieren. Aber, da
kommen Fragen auf: Welche Bediirfnisse haben Altere?
Wie kann man mit Menschen mit Demenz
kommunizieren? Welche physischen und psychischen
Krankheiten dominieren im Alter? Fundiertes Wissen ist
daflr unerlasslich.

Fur diesen Themenbereich bieten das Evangelische
Bildungswerk Miinchen und die Johanniter-Unfall-Hilfe
zum 2 1sten-mal den Lehrgang ,Seniorenbegleitung und = oS
Demenzhelfer* an, der im Mai starten wird.

Vorbereitend dazu veranstaltet das Evangelische Bildungswerk Miinchen (ebw) am Dienstag,

dem 26. Mérz einen Informationsabend. Von 18 bis 20 Uhr erhalten Interessierte beim ebw in der
Herzog-Wilhelm-StraBe 24 in Miinchen Details zum Lehrgang.

Der Lehrgang erstreckt sich Uber sieben Monate, von Mai bis November, und umfasst 16 Seminartage
mit rund 130 Stunden sowie zusatzlich 40 Stunden Demenzschulung. Ein breites Themenspektrum mit
Praxisbezug: von der Beratung tber Alterskrankheiten und Demenz bis hin zu Rechtsfragen und zur
Gespréachsfihrung. In Altenhilfe-Einrichtungen lernen Teilnehmende die verantwortungsvolle Tatigkeit in
der Praxis kennen und kommen in Kontakt zu dlteren Menschen. Als Abschluss erhalten
Absolventinnen und Absolventen ein Zertifikat ,,Seniorenbegleitung® sowie eine Teilnahmebestatigung
~-Demenzhilfe nach § 45 SGB XI“. Das Besondere: zwei Abschliisse in einem Lehrgang - in dieser Form
einmalig in Munchen.

~Wir bieten diesen Lehrgang in Kooperation mit der Johanniter-Unfall-Hilfe nun zum 2 1sten-Mal an. Ein
ausgereiftes und bewahrtes Konzept. Und ein kleines Jubildum und ein schoner Erfolg“, so Rosine
Lambin vom ebw. ,,Besonders das Praktikum wird von den Teilnehmenden geschéatzt und als
unverzichtbar angesehen® erganzt Lambin. ,,Unglaublich, was die Pflegekrafte leisten. Sie sind so
engagiert und nett trotzt biirokratischer Hirden®, sagen Absolventen, die den Pflegedienst der
Johanniter begleiteten.

Der Lehrgang ,,Seniorenbegleitung und Demenzhilfe* vermittelt fundiertes Wissen und gibt einen
tiefen Einblick in die Arbeit der Pflegekrafte - und motiviert die Teilnehmenden, sich fir ltere
Menschen zu engagieren.
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Evangelisches Bildungswerk
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Was/wann/wo in Kiirze
Lehrgang ,Seniorenbegleitung und Demenzhelfer nach § 45 SGB XI“

Informationsabend
Dienstag 26.03., 18.00 - 20.00 Uhr, kostenlos

Schnuppertage
Montag, 08.04. oder Dienstag, 09.04., jeweils 9.30 - 16.30 Uhr, kostenlos
Interessierte lernen Referentinnen und Referenten sowie erfahrene Seniorenbegleiter kennen.

Lehrgang

Mai bis November 2019, 8-mal, jeweils Freitag und Samstag, 9.30 - 17.00 Uhr

24./25.05., 28./29.06., 05./06.07., 19./20.07., 27./28.09., 18./19.10., 15./16.11., 29./30.11.
Kosten: 150 Euro Eigenbeteiligung inkl. Materialkosten

Zertifikat ,Seniorenbegleitung® und Teilnahmebestatigung ,,Demenzhelfer nach § 45 SGB XI“

Ort
Evangelisches Bildungswerk Miinchen, Herzog-Wilhelm-StraBe 24 /11, 80331 Miinchen

Anmeldung
Evangelisches Bildungswerk Miinchen: 089 /55 25 80-0 oder service@ebw-muenchen.de

Foto: Seniorenbegleitung - kompetent und engagiert, © Rosine Lambin

Kontakt
Fachbereich: Dr. Rosine Lambin, Tel. 089/55 25 80-0, rosine.lambin@ebw-muenchen.de
Presse: Gabriele Forstner, Tel. 089/55 25 80-0, presse@ebw-muenchen.de

Evangelisches Bildungswerk Miinchen e.V. (ebw): Der gemeinniitzige Verein ist Dachverband fiir die evangelischen
Gemeinden und Dienste im Dekanat Minchen, um Bildung fiir Erwachsene zu fordern und zu unterstiitzen. In dieser Funktion
fliihrt das ebw neben zahlreichen Serviceleistungen in Fragen der Erwachsenenbildung auch eine Vielzahl von Seminaren und
Projekten durch. Angeboten werden Veranstaltungen zu den Themenbereichen Arbeitswelt, Soziales, Gesundheit, Glaube,
Medien und Kultur. Weitere Informationen unter: www.ebw-muenchen.de

Evangelisches Bildungswerk Miinchen e.V. | Herzog-Wilhelm-StraBe 24 /1l | 80331 Miinchen | Telefon 089 . 55 25 80-0 2/2


mailto:service@ebw-muenchen.de
mailto:rosine.lambin@ebw-muenchen.de
mailto:presse@ebw-muenchen.de
http://www.ebw-muenchen.de/

