
„Hilfe mein Smartphone klingelt!“  
Fachtag „SeniorInnen und digitale Medien“ für Ehrenamtliche und Hauptamtliche am Samstag, 

den 07. März 2020 von 10.00 bis 17.00 Uhr im Evangelischen Bildungswerk München 

 

Von grundlegenden Bedienung bis zu Problemen für Technik-Tüftler haben die Ehrenamtlichen und 

Hauptamtlichen, die sich mit der Vermittlung von Inhalten der digitalen Welt an SeniorInnen und 

Senioren beschäftigen schon mit Vielem zu tun gehabt.  

Beim ersten Münchner Multiplikatoren-Fachtag „SeniorInnen und digitale Medien“ haben sie nun die 

Möglichkeit, ihr eigenes Fachwissen in Workshops und Vorträgen zu erweitern. 

„Die digitale Welt wandelt sich schnell, das spüren nicht nur die SeniorInnen, sondern auch die 

Menschen, die sie mit Kursen, Sprechstunden usw. bei ihren Fragen und Problemen unterstützen. 

Tablet-Trainer, das lässt sich so ja nicht studieren. Viele sind technik-interessierte Quereinsteiger, die 

sich das Wissen durch Probieren, Lesen, Googeln etc. aneignen und immer neu aneignen müssen. Mit 

diesem Fachtag wollen wir es ihnen erleichtern, am Ball zu bleiben, sich selbst weiterzubilden und im 

Erfahrungsaustausch von Profis und voneinander zu lernen“, sagt Annette Hüsken-Brüggemann, 

Referentin für Medienbildung am Evangelischen Bildungswerk München e.V. 

Beginnen wird der Tag mit einer Keynote zur Einstimmung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zum 

Thema „Wie lernen eigentlich ältere Menschen (gut)? Wie lernen sie den Umgang mit Technik?“ 

Ein wichtiges Thema ist ferner die Gewinnung der Ehrenamtlichen für die Senioren-Medien-Arbeit. 

Deshalb geht es weiter mit einem Vortrag und einer Plenumsdiskussion zum digitalen 

Ehrenamtsmanagement. Fundraiser Paul Kuhlmann, der für ArrivalAid viele auch jüngere 

Ehrenamtliche betreut hat, verrät mit welchen digitalen Tools, welchen Social Media Maßnahmen man 

heute Ehrenamtliche gewinnen und organisieren kann.  

Nach dem Mittagessen besteht die Möglichkeit für die Teilnehmer und Teilnehmerinnen sich in vier 1-

stündigen Workshops über verschiedene Aspekte zu informieren. In den Workshops werden folgende 

Schwerpunktthemen behandelt: Methodik und Didaktik; Technik-Trends und Umgang mit Kauf-

Empfehlungen; neue und nützliche Apps für Seniorinnen und die Fragen der Sicherheit. 

Der Fachtag Seniorinnen und digitale Medien ist eine Kooperation folgender Institutionen: 

Evangelisches Bildungswerk München, Evangelische Arbeitsgemeinschaft Medien (eam) des 

Deutschen Evangelischen Frauenbundes Landesverband Bayern e.V. (Digital-Kompass-Standort 

München). „Der Digital-Kompass-Standort ist Anlaufstelle für Menschen, die Unterstützung bzw. 

Hilfestellung im Umgang mit digitalen Medien suchen. Zugleich bietet er aber auch Materialien und 

Weiterbildungsangebote für haupt- und ehrenamtliche Internetlotsen.“ erläutert Sabine Jörk, eam-

Vorsitzende und Leiterin des Digitalkompass-Standortes München. 

Gefördert wird der Fachtag vom Sozialreferat der Landeshauptstadt München im Rahmen des 

Maßnahmenpakets „Surfen für alle“. Mit dieser Förderung sollen vor allem ehrenamtliche Medien-

Dozentinnen unterstützt werden in ihrem Anliegen den älteren Münchner Bürgerinnen und Bürger den 

Zugang zur digitalen Welt zu erschließen. 

 

Was/wann/wo – in Kürze 

Fachtag SeniorInnen und digitale Medien  

Datum: Samstag, 07.03.2020, 10.00 - 17.00 Uhr,  

Ort: Evangelisches Bildungswerk München e.V., Herzog-Wilhelm-Straße 24/III, 80331 München 

Kosten: 15 Euro für Ehrenamtliche, 35 Euro für Hauptamtliche 

Anmeldung: bis Freitag 28.02.2020 beim ebw, service@ebw-muenchen.de 

Konzeption: Sabine Jörk (eam) und Annette Hüsken-Brüggemann (ebw) 

 

Kontakt 

Fachbereich: Annette Hüsken-Brüggemann, Tel. 089/55 25 80-41,  

Presse: Julia Koloda, Tel. 089/55 25 80-0, presse@ebw-muenchen.de 
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Evangelisches Bildungswerk München e.V. (ebw): Der gemeinnützige Verein ist Dachverband für die evangelischen 

Gemeinden und Dienste im Dekanat München, um Bildung für Erwachsene zu fördern und zu unterstützen. In dieser Funktion 

führt das ebw neben zahlreichen Serviceleistungen in Fragen der Erwachsenenbildung auch eine Vielzahl von Seminaren und 

Projekten durch. Angeboten werden Veranstaltungen zu den Themenbereichen Arbeitswelt, Soziales, Gesundheit, Glaube, 

Medien und Kultur. Weitere Informationen unter: www.ebw-muenchen.de 

Der Digital-Kompass ist ein gemeinsames Projekt der BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen, 

Deutschland sicher im Netz e.V. sowie der Verbraucher Initiative und wird durch das Bundesministerium der Justiz und für 

Verbraucherschutz gefördert. Weitere Informationen finden Sie unter www.digital-kompass.de  

Die Evangelische Arbeitsgemeinschaft Medien des Deutschen Evangelischen Frauenbundes, Landesverband Bayern e.V. 

(EAM) setzt sich für eine verantwortliche und kompetente Mediennutzung ein. Denn Medien aller Art verändern unser 

Wissen, unsere Meinungen und unser Verhalten. Gefragt ist hierbei vor allem Medienbildung, aber auch der Diskurs der 

durch Medien entstehenden gesellschaftlichen Herausforderungen. 

 
 
 
 

 

Mit freundlichen Grüßen 
i.A. Julia Koloda – Presse 
 
Evang. Bildungswerk München e. V.  
Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München, Tel 089/55 25 80-0, Fax 089/550 19 40, presse@ebw-
muenchen.de, www.ebw-muenchen.de, www.ebw-muenchen.de/AGB, 
www.facebook.com/BildungMuenchen, Vereinsregister Nr. 7932 
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