
für ehren- und hauptamtliche 
Dozierende, Beratende...

– vor Ort und Online

Fachtag 
digitale Medien 
und ältere Menschen

SAMSTAG 24.09.2022

WAS SIE NOCH WISSEN SOLLTEN:
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Evangelisches Bildungswerk München e.V. 
Herzog-Wilhelm-Straße 24/III 
80331 München 
Tel.	 089.55 25 80-0  
Fax. 	 089.55 01 94 0
Mo, Di, Mi 	  8.30 bis	 12.00 Uhr  
	 13.00 bis	 15.00 Uhr 
Do	 12.30 bis	 16.00 Uhr  
Fr	  9.00 bis	 12.00 Uhr

www.ebw-muenchen.de 
service@ebw-muenchen.de

Ansprechpartnerin
Annette Hüsken-Brüggemann 
Tel 55 25 80 41 
annette.huesken-brueggemann 
@ebw-muenchen.de

Veranstalter
Evangelisches Bildungswerk München e.V.
Evangelische Arbeitsgemeinschaft Medien im 
Deutschen Evangelischen Frauenbund Fach-
verband Bayern e.v. (eam) - Digital-Kompass-
Standort München

Förderer
Sozialreferat der LH München  
Seniorenprogramm
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WORKSHOPS: WORKSHOPS: I H R E  A N M E L D U N G :

Name, Vorname
Institution
Tätigkeitsfeld
Privatadresse		  Dienstadresse
hauptamtlich		  ehrenamtlich
Straße Hsnr.
PLZ Ort
Tel	 dienstlich	 privat
oder mobil
E-mail
Erteilung eines SEPA-Lastschriftenmandats:
Ich ermächtige das Evang. Bildungswerk 
München e.V. (ebw) mit der Gläubiger-ID 
DE29ebw00000262220, die Kursgebühr in 
Höhe von €____________ von meinem Kon-
to mittels Lastschrift einzuziehen.
Die AGB des ebw  auf www.ebw-muenchen.
de/agb oder im impuls) nehme ich zustim-
mend zur Kenntnis. 
Lassen Sie uns in Kontakt bleiben!
Ja, ich möchte weitere Informationen vom 
ebw erhalten.

Bankname/-ort

IBAN

KontoinhaberIn (falls abweichend)

Datum	 Unterschrift

Workshop 5
Voneinander miteinander - 
Münchner Anlaufstellen  
stellen sich vor
Heute ist der Tag, in Austausch zu kom-
men, sich kennenzulernen und zu ver-
netzen - mit anderen Engagierten. Aber 
auch mit Anlaufstellen, die für Ihre Arbeit 
nützlich sein können.

Es fehlt an Nachwuchs im Ihrem Ehren-
amtlichen-Team? Lernen Sie das Freiwil-
ligenzentrum z´sam kennen, nutzen Sie 
die Gelegenheit zu kommunizieren, was/
wen Sie brauchen.

Keine freien Beratungstermine mehr? 
Sie machen nur Android, aber vor Ih-
nen steht ein Klient mit einem iPad? 
Vielleicht kann die Digitale Hilfe helfen.
Kommen Sie ins Gespräch mit den Ver-
antwortlichen und erfahren Sie, was die  
Hotline- und Theken-Beratung leisten 
und wie sie arbeiten. (Runde 1 und 2)

mit Sabine Bankauf, Leitung z´sam  
Zentrum für freiwilliges Engagement  
und Benedikt Aigner, Digitale Hilfe, 
Medienzentrum München des JFF

Workshop 6
Online-Banking – wie unter-
richte/begleite ich das?
Eine stark wachsende Zahl Älterer fragt 
sich: (Wie) kann auch ich meine Bank-
Angelegenheiten vom heimischen PC/
Tablet erledigen? Wir fragen uns: Wie 
können wir dieses datenschutzsensible 
Thema unterrichten oder gar in der Bera-
tung begleiten? Verbraucherschutz- 
Trainer Gregor Biedermann berichtet aus 
seiner Unterrichtspraxis und diskutiert 
mit uns. (Runde 1 und 3)

mit Gregor Biedermann
Dipl.-Betriebswirt (FH),  
Trainer f. Verbraucherbildung 



WO R KS H O P S : WO R KS H O P S :VORTRÄGE:

Workshop 3
Virtual-Reality-Brillen entdecken
In diesem Workshop können Sie verschie-
dene VR-Brillen ausprobieren. Zwei davon 
von Anbietern, die sich auf Virtuelles Reisen 
für ältere Menschen z.B. mit Demenz und 
in Pflegeeinrichtungen spezialisiert haben. 
Maximal 4 Teilnehmende pro Runde.
mit technischer Assistenz des ebw

Workshop 4
Kostenfalle Energie -  
Vergleichsportale richtig nutzen
Heuer ist es wichtiger denn je, Anbieter zu 
vergleichen, um zu prüfen, ob mit einem 
anderen Tarif Einsparungen möglich sind. 
Doch wie kann man im Internet verlässli-
che Vergleichsinformationen bekommen? 
Welche Online-Portale gibt es und wie un-
terscheiden sie sich? Auf welche Kriterien 
muss man achten, um nicht auf Lockange-
bote hereinzufallen, und wie funktioniert ein 
Vertragsabschluss online? (nur Runde 2)

Gregor Biedermann
Dipl.-Betriebswirt (FH),  
Trainer f. Verbraucherbildung

digitales Engagement  
für digitale Anliegen
Entdecken Sie drei wissenschaftlich beglei-
tete Projekte, bei denen Freiwillige ältere 
Menschen nicht vor Ort, sondern virtuell 
beim Digitalkompetenz-Erwerb oder digita-
ler Freizeitgestaltung unterstützen:

• ViVerA - Virtuelle Veranstaltungen 
	 in der Altenpflege 
• die Lerntüte und das Digital-Tandem  
• die telefonische Digitalberatung

mit Bernd Josef Leisen, M.A. 		 via Zoom 
und Devin Kwasniok, M.A., Management 
Sozialer Dienstleistungen, Uni Vechta

Digitale Technik für daheim  
& Ehrenamt 
Hier lernen Sie das vielseitige Projekt  
VTTNetz kennen. In einer barrierearmen 
Musterwohnung beraten Haupt- und Ehren-
amtliche ältere Smartphone-Nutzende und 
informieren zu digitaler Technik, die hilft, 
länger daheim zu wohnen. Mit virtuellem 
Rundgang durch die Musterwohnung und 
viel Raum für Fragen.

mit Thomas Schatz,		 via Zoom 
Technik-Botschafter im TECLA e.V., Partner 
des Projekts VTTNetz, Hochschule Harz

Workshop 1
Smart bezahlen
Trends, Apps, Herausforderungen

Lernen Sie die Möglichkeiten des smarten 
Bezahlens kennen, welche Apps sich da-
für eignen und was man dabei beachten 
sollte. (Runde 1 und 3)

mit Sabine Jörk, M.A. 
Vorsitzende der eam  
Leiterin des  
Digital-Kompass-Standortes München

Workshop 2
Digitale Lernhilfen  
selber basteln mit H5P
Immer und immer wieder die Klick-Schrit-
te durchgehen? Wiederholung ist wichtig 
für nachhaltiges Lernen, auch und erst 
recht im Digitalbereich. Wie  lässt sich 
da Spaß, Spiel und Abwechslung rein-
bringen? Wir stellen Ihnen die Software 
H5P zur Erstellung digitaler Lerninhalte 
vor und diskutieren,  was man damit für 
ältere Menschen zum lust- statt frustvol-
len Smartphone & Co - Lernen umsetzen 
kann. (Runde 2 und 3)

Annette Hüsken-Brüggemann, M.A. 
Referentin für Erwachsenenbildung, ebw



P R O G R A M M : P R O G R A M M :DAZU L ADEN WIR EIN:

Fachtag
Sie führen Kurse, Vorträge oder Be-
ratungen für ältere Menschen durch? 
Rund um Internet, Smartphone & Co.? 
Dabei ergeben sich Fragen, die Sie 
gerne im Austausch mit Gleichgesinn-
ten und verschiedenen Fachleuten  
klären würden? Dieser Fachtag gibt Ih-
nen die Möglichkeit dazu. 

Sie möchten als Organisation oder 
Ehrenamtliche*r in das Feld „digitale 
Medien & ältere Menschen“ einsteigen? 
Hier lernen Sie Menschen kennen, die 
bereits aktiv sind und Themen und Pro-
jekte, die aktuell und wichtig sind. 

Die Veranstaltung wird hybrid angebo-
ten: Alle Vorträge am Vormittag und 
einige Workshops werden über Zoom 
gestreamt (geschlossener Zoom-Raum 
für angemeldete Teilnehmende). Woran 
Sie online teilnehmen können, erkennen 
Sie an diesem Symbol:

Neu 2022: 
Statt  an 2 von 4, können Sie jetzt an 3 
von 6 Workshops in etwas kürzeren 
Runden (45min ; + Pausen) teilnehmen.

Zeitplan

█  9.30 Uhr 
	 Ankommen bei Kaffee & Brezen

█  10.00 Uhr Begrüßung 
	 Annette Hüsken-Brüggemann, ebw; 
	 Sabine Jörk, eam  
	 Digitalkompass-vor-Ort 
	 Medienpädagoginnen

█  10.15 Uhr Vortrag 
	 Digitales Engagement für digitale   
	 Anliegen
	 Bernd Josef Leisen, M.A.     
	 Devin Kwasniok, M.A.,  
	 Management Sozialer Dienstleist- 
	 ungen, Universität Vechta

█  11.15 Uhr Vortrag
	 Digitale Technik für daheim
	 & Ehrenamt 
	 mit Thomas Schatz, M.A. 
	 ehrenamtl. Technik-Botschafter 
	 ehem. wissenschaftlicher Mitarbeiter   
	 Innovationsnetzwerk Vernetzte Tech- 
	 nikberatung und Techniknutzung,  
	 Hochschule Harz

█  12.15 Uhr 
	 Vorstellung der Workshops

█  12.30 Uhr Mittagessen

█  13.30 Uhr Workshops 
	 Runde1*

█  14.30 Uhr Workshops 
	 Runde 2*

█  15.30 Uhr  Workshops 
	 Runde 3*
 
█  16.40 Uhr 
	 Abschluss-Runde

* à 45min, dazwischen natürlich auch weiter-  
   hin Kaffee & Kuchen im Foyer :-)     

ZEIT Sa 24.September 2022 
10.00 - 17.00 Uhr

KOSTEN € 0,-   Ehrenamtliche 
€ 20,- Hauptamtliche
zzgl. € 17,- Verpflegungs-
pauschale

ANMELDUNG 520-B22
bis Fr 16.09.2022  
beim ebw


