Die Lehrgange ,,Kulturfiihrerschein®“ und ,,Seniorenbegleitung und Demenzhelferin“
feiern 20-jahriges Jubilaum.

Zwei Lehrgange, einer mit dem Ziel die kulturelle, der zweite die soziale Teilhabe von
Senioren und Seniorinnen zu fordern, feiern am 12.10.2022 im Evangelischen Forum, ihr
20-jahriges Bestehen.

Kultur schafft Verstandigung und Verbindungen im Leben. Der Zugang zur Kultur ist nicht
nur fur altere Menschen ein Schlissel fur die Teilhabe. Um Teilhabe zu ermdglichen und
Lust auf gemeinsames Wahrnehmen und Entdecken von Kultur zu machen, wurde der
~Kulturfuhrerschein® im Evangelischen Bildungswerk als Qualifizierung fur ein freiwilliges
Engagement ins Leben gerufen. Seit zwanzig Jahren unterstitzt der Kulturfihrerschein
Menschen in der zweiten Lebenshaélfte darin, fur sich und interessierten Gruppen das
kulturelle Angebot in Minchen zu erschlie3en und darlber hinaus selbst
Kulturveranstaltungen anzuleiten.

Der Kulturfihrerschein vermittelt, wie man als Laie Menschen miteinander ins Gesprach
bringt und ermdéglicht anhand verschiedener Kultursparten in Beriihrung mit eigenen
Lebensthemen zu kommen. Viele der Absolventen und Absolventinnen des
Kulturfihrerscheins bieten spater selbst Veranstaltungen im Kulturbereich an. Auf der
anderen Seite werden Kulturinstitutionen wie z. B. Museen fir die Bedurfnisse alterer
Menschen sensibilisiert, denn der Lehrgang geht zahlreiche Kooperationen mit kulturellen
und sozialen Einrichtungen ein.

Der zweite Lehrgang, der bei der Jubilaumsfeier gewurdigt wird, ist der zertifizierte Kurs
~Seniorenbegleitung und Demenzhelferin®, der vom Evangelischen Bildungswerk
Minchen zusammen mit der Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. angeboten wird.

Das Ziel dieses Lehrganges ist es, Ehrenamtliche fiir die Begleitung alterer und an
Demenz erkrankter Menschen als Seniorenbegleiterinnen zu gewinnen und auszubilden.
Die auf diese Weise ausgebildeten Menschen engagieren sich dafur, dass die alten
und/oder an Demenz erkrankte Mitblrgerinnen so lange wie méglich selbststandig
bleiben, Kontakte pflegen und ihr Leben zuhause genief3en kdnnen. Sie fungieren als eine
Schnittstelle zwischen den Familienangehdrigen und professionellen Institutionen. Die
Seniorenbegleiterinnen und Demenzhelferinnen kennen sich im Altenhilfe-Netzwerk aus,



wissen, wo Betroffene professionelle Hilfe bekommen und kénnen sie in dieser Hinsicht
kompetent beraten.

Seit 2001 bietet das Evangelische Bildungswerk Miinchen diese Qualifizierung an. 510
Absolventinnen haben sich bereits fir diese Art der Partizipation im Bereich der sozialen
Arbeit entschieden.

Der Ablauf der Jubilaumsfeier:

e 12:45 Uhr Einlass

e 13:00 Uhr BegrufRung (u.a. Leiter des Ev. Bildungswerks Dr. Felix Leibrock,
Sozialreferentin Dorothee Schiwy)

e 13:30 Uhr Aktivplenum mit Karin Nell: Keywork - Schliisselkompetenzen fir die
Stadt

e 14:30 Uhr Kaffeepause

e 14:50 Uhr Vorstellung von Projekten einzelner Kurs-Absolventinnen

e 17:00 Uhr Abschluss

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Melanie Sommer (Kulturfihrerschein): Tel.: 089 55 25 80 61,
E-Mail: melanie.sommer@ebw-muenchen.de

Dr. Rosine Lambin (Lehrgang Seniorenbegleitung und Demenzhelferin inklusive
Helferschulung flr Angebote zur Unterstitzung im Alltag gemal3 8§ 45 SGB XI — 16 Tage
und Praktikum)

Tel.: 089 55 25 80 60

E-Mail: rosine.lambin@ebw-muenchen.de



Auch im Herbst bzw. Friihjahr werden die beiden Kurse angeboten.

Kurs Kulturfihrerschein

Infoabend:

Mi 19.10.2022, 18.00 — 19.30 Uhr, Kosten tragt das ebw

Kurs:

Di/Mi 08./09.11.2022, 9mal Mi 30.11., 14.12.2022, 11.01., 25.01., 08.02., 01.03., 15.03.,
29.03., 19.04.2023, jeweils 9.30 — 17.00 Uhr, € 250,—

Lehrgang Seniorenbegleitung § 45 SGB Xl mit Demenzhelferin

Infoabend:

Di 21.03.2023, 18.00 — ca. 20.00 Uhr, Kosten tragt das ebw

Schnuppertage zur Entscheidung tber die Teilnahme:
Mo 24.04. oder Di 25.04.2023, 9.30 - 17.00 Uhr, kostenfrei

Anmeldung am Informationsabend

Lehrgang:

8mal Fr/Sa 16./17.06., 30.06./01.07., 14./15.07., 21./22.07., 06./07.10., 20./21.10.,
10./11.11., 24./25.11.2023, jeweils 09.30—-17.00 Uhr, € 150,—

Adresse: Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 Minchen



